
完全イオン化 体内に即吸収

エナジェティックトレースミネラル

どのミネラルサプリメントもイオン5 ほど天然でパワフルなものはありません！
完全にバランスの取れた完璧なミネラルとは…大自然が創り出すものです！

“ ”
エナジェティックテクノロジー™でエネルギーレベルを
高められた72 種類のミネラルを完全なバランスで配合イオン5に含まれる 

ミネラルは天然にイオン化 
されており、人間の体液と 
似ていることから吸収され 

やすくなっています

体内でサプリメントを 
効率的に吸収できるよう 

助けます。そのため、スパークル 
製品の基本原料として 

使用されています

市場に出回っている 
どのミネラルサプリメント 

よりも高濃度です

お好みのお飲み物、 
お料理、食品の保存や庭の 
お手入れなど様々な用途に 

お使いいただけます

化学薬品を使わず 
処理されているため、 

安全で、混じりけがなく、 
効果的に働きかけます
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７万年以上の時間を越えて・・・グレート・ソルト・レーク湖から
採取した高濃度で最良の各種ミネラル
はるか 7 万年以上前の北米大陸において、太古の巨大塩水湖「ボンネビル湖」が長年に 
及ぶ�大自然の力により縮小し続け、残された塩水湖が、今日のグレート・ソルト・レーク湖
となりました。ION5 ™ ( イオン5 ) は、グレート・ソルト・レーク湖最北端の湖水深部より採
取されており、ミネラル濃度は通常の海水の 8～10 倍。特殊な天然加工技術により、この 
ミネラルに含まれる72 種類以上の必須ミネラルと微量元素、超微量元素を保持したまま、
99 .5％の塩分を取り除きました。ミネラルバランスが人体の体液とほぼ同じで、更に完全
なイオン化状態であるため、即吸収され、他の栄養素の吸収率も大幅に向上させてくれる
純粋で高濃度のミネラルを誕生させました。
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マグネシウム 
250 mg

ナトリウム
9mg

リチウム 
5 mg

 カリウム
5 mg

 ホウ素
5 mg

塩化物
700mg

硫酸塩 
60 mg

免責条項：本製品は医薬品、医薬部外品ではありません。本書面での情報は一般健康情報で
病気や疾患の治療や治療をアドバイスするものではありません。本製品は治療 / 治療や病気
/ 疾患の予防を目的とした製品ではありません。持病をお持ちの方、処方箋をご服用の方は主
治医の先生に相談をしてから本製品をご使用ください。

ION５の利用方法

１０滴のイオン５™に含まれるミネラル栄養素  

お召し上がり方：1 回に10 滴を目安に、飲み物に混ぜてお召し上がりください。

イオン5 ™はまた、天然に存在するミネラルバランスと同様の比率で、次の各種トレース 
ミネラル（微量ミネラル）を含有しています。

臭化物、重炭酸イオン、カルシウム、フッ化物、ケイ素、窒素、セレニウム、リン、ヨウ化物、
クロミウム、鉄、マンガン、チタニウム、ルビジウム、コバルト、銅、アンチモン、モリブデン、
ストロンチウム、亜鉛、ニッケル、タングステン、ゲルマニウム、アルミニウム、スカンジウム、
ランタン、イットリウム、バリウム、銀、ウラニウム、ガリウム、ジルコニウム、バナジウム、ベ
リリウム、テルル、ビスマス、ハフニウム、テルビウム、ユウロピウム、ガドリニウム、サマリ
ウム、セリウム、セシウム、金、ジスプロシウム、ホルミウム、ルテチウム、シリウム、エルビウム、
イッテルビウム、ネオジム、プラセオジム、ニオブ、タンタル、トリウム、タリウム、レニウム、
インジウム、パラジウム、プラチナ
さらに、スパークル独自のエナジェティック・テクノロジーにより吸収性を高めた、天然の
海水に含有されるミネラル各種が含まれています。

各種ミネラルの重要性

スパークルは今日の現代生活におけるミネラル摂取量の大幅な 
不足傾向を解消します。

各種ミネラルは身体の機能すべてにおいて必要不可欠であり、体内
のすべての細胞に必須です。ミネラルがなければ、心臓や脳をはじめ、
あらゆる筋肉が機能しません。また、学術研究によると、現在に起こり
得るほとんどの健康問題や疾患は、ミネラル不足に起因する可能性が
あるとのことです。体内にビタミンが不足しても、ミネラルは機能します。 
しかしもしミネラルが不足すれば、ビタミンを体に適切に活用する 
ことができません。

残念なことに、何十年にもわたって土壌中におけるミネラル含有量
の大幅な減少傾向が多く報告されています。この結果、農作物中の
ミネラルも自然に減少しています。このミネラル含有量の減少傾向
は、私たちが普段食べている果物や野菜等の農作物に自然に含ま
れている各種ミネラルが減少していることに直接関係しています。
事態は非常に悪化しており、もはや人々がいかなる量の食物を摂
取しても、人体が必要なだけのミネラルを摂取することは不可能な 
状況に達しています。ミネラルは人体内で生成されませんので、 
吸収性の優れたミネラル補助が必要不可欠となります。

今日、多くの種類のミネラル・サプリメントが市場で販売されてい
ます。有機から、無機、コロイド、キレート、化石ミネラル、そして 
イオン性ミネラルまで様々なものが存在しますが、どのミネラルが
最も信頼できるものでしょうか？その答えを求めて長年の間、議論
が交わされてきました。

実際に、ミネラルが体内に効率的に吸収されない限り、身体への 
利点は期待できません。身体への吸収性を考えると、ミネラルは 
イオン性でなければ最高であるとは言えないでしょう。イオン性の 
ミネラルは、細胞膜を通過できるほどの微小であるため体内吸収性
に大変優れております。

ミネラル・サプリメントの進化
第一世代ミネラル ＝ ミンド・ミネラル
第二世代ミネラル ＝ キレート・ミネラル
第三世代ミネラル ＝ コロイド・ミネラル
第四世代ミネラル ＝ コンビネーション・ミネラル

ミンド・ミネラルは粒子が大きすぎるために体内に吸収できず、 
効果はまったくありませんでした。この状況を打破するために 
第二世代ミネラル（キレート）、第三世代ミネラル（コロイド）、そして 
第四世代ミネラル（コンビネーション）が人工的に創られましたが、 
どれもその吸収性においてはミネラルの粒子サイズが細胞膜を 
通過するには大きすぎで、体内に吸収されにくいということが明ら
かになってきました。

第五世代ミネラル
長年の研究開発の末、スパークルは今までに全くなかった優れ
た体内吸収性を持つ第五世代ミネラルの発見に成功しました。 
そしてそれをイオン５と名づけました。イオン５は天然の液状ミネ
ラルです。イオン５中のミネラル粒子は細胞膜を通過できるほど微
小ですので、体内吸収性に大変優れています。イオン５に含有され
ているミネラルは、人体の血流とリンパ系に含有されているミネラ
ル各種とほぼ同一です。そのため、他のミネラル・サプリメントと違い、
天然の状態でそのまま体内に吸収されます。

イオン５には、スパークル独自のエナジェティック・テクノロジーで
マイナス電荷を付加し、効率的な吸収を可能にした 72 種類以上の
必須、及び微量ミネラルが天然成分として含まれています。

	∙ 水道水をミネラルウォーターに 
500 ml の水道水に10 滴加えるだけでフレッシュな天然ミネラル
ウォーターのできあがりです。

	∙ 飲み物に数滴くわえて 
お水、ジュース、コーヒー、スムージー、その他お好みの飲み物に 
数滴加えてお飲みください。

	∙ お料理に 
素材の味をより引き出します。ご飯を炊くときに10滴加えると光り 
輝く美味しいご飯が炊き上がります。毎日の食事にミネラルを取り
入れましょう。

	∙ ペットフードに 
ペットフードやペットのお水にイオン５を入れて健康をサポート。

	∙ 食品の保存に 
フルーツや野菜にイオン５をスプレーすれば鮮度が長持ちします。

	∙ 庭のお手入れや植物に 
イオン５をお手入れ用のお水に入れれば、植物が驚くほどいきい
きします。畑のお手入れ用のお水に入れれば、すべての作物が 
見違えるように成長するでしょう。

イオン５のご利用方法はまだまだたくさん！ 
ぜひいろいろな方法をお試しください。 


